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Uberpriifung der Benennungsgeschwindigkeit
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Zum Begriff Benennungsgeschwindigkeit

* RAN-Tests: Benennung funf unterschiedlicher, vertrauter Symbole, die
jewells zehnmal wiederholt werden, sodass insgesamt 50 Items benannt
werden mussen

* 2 Benennungsgeschwindigkeit (=RAN): Geschwindigkeit, mit der visuell
prasentierte Symbole verarbeitet und die entsprechenden verbalen
Reprasentationen aktiviert und die Symbole benannt werden konnen
(Mayer 2021)

» Beteiligung exekutiver, visueller und phonologischer Fahigkeiten sowie
das fein aufeinander abgestimmte Zusammenspiel der Teilkomponenten
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Zum Begriff Benennungsgeschwindigkeit

* RAN-Defizit neben der phonologischen Bewusstheit als zweite
grundlegende sprachlich-kognitiv Grundproblematik von Kindern mit
Lese-Rechtschreibstorungen.

* Benennungsgeschwindigkeit als bester Pradiktor fur die Automatisierung
der Worterkennung

» Korrelation RAN Zahlen — Wortlesegeschwindigkeit: r=.78, p <.001
(Mayer 2018)

» Kinder mit Leseschwierigkeiten schneiden bei RAN-Tests etwa eine SD
schlechter ab als durchschnittlich lesende Kinder (Mayer 2018, Araujo &
Faisca 2019)
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Bedeutung der Benennungsgeschwindigkeit

* Da die Kernproblematik leseschwacher Kinder, die eine relativ
transparente Orthographie wie die deutsche Schriftsprache erlernen, im
Bereich der Automatisierung der Worterkennung angesiedelt ist, kommt

der Benennungsgeschwindigkeit sowohl in der Fruherkennung als auch
In der Pravention und Intervention besondere Bedeutung zu.

Benennungsgeschwindigkeit Y 4
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Training der Benennungsgeschwindigkeit

* Bislang liegen keine uberzeugenden Evidenzen fur die Trainierbarkeit
von RAN vor, geschweige denn dafur, dass sich ein RAN-Training positiv
auf die Worterkennung auswirken wurde (Berglez 2003, de Jong &
Vrielink 2004, Conrad & Levy 2011).

* Mogliche Erklarung:

* In den genannten Studien sollten die Teilnehmer*innen stets dieselben
Vorlagen benennen, ohne dass die Kinder zu einer sukzessive schnelleren
Verarbeitung der einzelnen Symbole motiviert wurden.

* zu geringe Intensitat

* keine wirksame Unterstutzung (eher: ,,Fordern durch Fordern®)
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Das RAN-Training des LS fur Sprachheilpadagogik

* Technische Umsetzung: Trout GmbH, Kassel

* Prinzipien:

* Messung der Ausgangsleistung fur die Kategorien Buchstaben, Zahlen,
Farben vor Beginn des Trainings

» Sukzessive Erhohung der Anzahl unterschiedlicher Symbole (insgesamt 13
Buchstaben, 10 Ziffern und 7 Farben)

» 19-tagiges Training mit 10-15 Minuten dauernden Einheiten, drei
Durchgange pro Kategorie (= ca. 55 Durchgange mit den Kategorien
Buchstaben, Zahlen, Farben = insgesamt ca. 175 Wiederholungen, )
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Das RAN-Training des LS fur Sprachheilpadagogik

* Technische Umsetzung: Trout GmbH, Kassel B s, oo sconoms

TROUT GmbH

* Prinzipien:
* Fur jeden Durchgang wird eine neue Vorlage erstellt
* Ein rotes Rechteck springt angepasst an die aktuelle Benenngeschwindigkeit
von Item zu ltem - Lenkung der Aufmerksamkeit (Unterstutzung exekutiver
Prozesse)
* Nach jedem erfolgreichen Durchgang wird die Geschwindigkeit des
springenden Rechtecks um 0.03 Sekunden pro Item erhoht.
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Das RAN-Training des LS fiir Sprachheilpadagogik
" Benennungsgeschwindigkeits-Training v1.8.0.0 - X
Programm Benutzer Einstellungen Info Auswertung Hervorhebung: Umranden v Trainings-Modus 23:26:00 24.08.2024

Kategorie Benennungsgeschwindigkeit Zeitnahme Eintragung
B —

(o] .
+» Kurti Ostbahn

® Buchstaben
Ny Buchstaben: 1,81 00:00.00 Gelesene Symbole:| 50 Geschw.-Anpassung:| 0,03
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i . — Eintragen mit
ERosh Geschw.-Anpassun
rsteflen: Farben: 1,55 @ eschw.-Anf g
a
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Das RAN-Training des LS fur Sprachheilpadagogik

a1 Benennungsgeschwindigkeits-Training v1.8.0.0

Programm Benutzer Einstellungen Info Auswertung Hervorhebung: | Umranden  ~ Trainings-Modus 23:28:50 24.08.2024

) . Kategorie Benennungsgeschwindigkeit Zeitnahme Eintragung
o+, Kurti Ostbahn .
.uc staben IveEahme 1,81 00:04.66 Gelesene Symbole: 50 Geschw.-Anpassung: 0,03@
Absolvierte Tests: 13 Ziffern
(nach Kategorien): 4 (B), 7 (2), 2 (F). © Farben Ziffern: 1,63 - Eintragen mit
Erstell . Eintragen ij;gm_A
Erstellen! Eerfias 155 eschw.-Anpassung

11 23:28
H £ Suchbegriff hier eingeben \ = I : V% 5408202 -
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Fragestellung des Projekts

Kann durch ein adaptives, softwarebasiertes Training die Verarbeitung
der Stimuli und der Zugriff auf phonologische Reprasentationen

dauerhaft erhoht werden, so dass

als direkte Auswirkungen die Benennungsgeschwindigkeit verbessert
und

als indirekte Auswirkung eine hohere Lesekompetenz erreicht wird?

12
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Stichprobe

Kooperierende Schulen der Trainingsgruppe:
3 Sonderpadagogische Forderzentren und 4 Grundschulen in Manchen

( rF 10l 10 S @ Brondachule am Scherenpitz “‘S AU
RING| s SORBHIBRS

Kooperierende Schulen der Kontrollgruppe:
3 Sonderpadagogische Forderzentren in und um Munchen
‘ ' = Wil Sonderpéadagogisches

; o\ %
‘ , .l Greta-Fischer-Schule ( ( )( )( prorderzeniium
| , 4 Sonderpadagogisches Forderzentrum Dachau =
B \ SFZ MUnchen-West
13 E I |

y ? i; Guldeinschule
\E t ”/" Grundschube an der Guldeinstratie
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Methodik

Trainingsgruppe Eingangsdiagnostik (Pratest)

Kontrollgruppe

14

Training Posttest Follow-up Test
(19 Trainingseinheiten)
N=166 n=57 n=56 n=35
1. Messzeitpunkt 2. Messzeitpunkt
N=42 N=42
Nov — Jan Jan — Juli Apr — Juli 8 Wochen nach Posttest>
Anamnese Einschlusskriterium: Siehe Pratest Siehe Pratest

Uberpriifung der / des:

RAN
Lesegeschwindigkeit
Leseverstandnis

Reduzierte RAN

und / oder
Lesegeschwindigkeit
echter Worter
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Stichprobe zum Zeitpunkt der Pratestung /1.
Messzeitpunkt

Geschlecht (Anzahl n)  Klassenstufe (Anzahl n) Alter Mittelwert in Monaten
Mannlich  Weiblich 2 3 4 ) Mittelwert in Monaten Range
Trainingsgruppe 26 31 27 20 9 1 110,63 7;2-12;2

Kontroligruppe 21 21 0 31 11 0 123,93 8;7-12;0

15
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Stichprobe zum Zeitpunkt der Pratestung / 1.

Messzeitpunkt

Trainings- TG und KG unterscheiden sich signifikant
gruppe _ voneinander: KG zeigte sign. bessere
Mw (sD) [IEEEMW(SD)N  Leistungen, aber

RAN?

RAN Buchstaben? 1.31 (.32)

RAN Zahlen? 1.27 (.33)

RAN Farben? 0.75 (.20)

Lesegeschwindigkeit?

Realwortert 18.70 (10.41) | 40.73(19.81)

Pseudoworter? 16.37 (7.29)

Leseverstandnis®

Wortverstiandnis* 22.20 (9.27)

Satzverstindnis* 5.30 (3.57)

Textverstandnis* 2.38 (3.03)

Gesamtwert® 31.70 (5.10)

IRAN Test (TEPHOBE, Mayer, 2020), *Items/Sekunde, 3Salzburger Lesetest (SLRT II, Moll & Landerl, 2014)
16 “Rohwerte, *ELFE II (Lenhard et al., 2022), °T-Werte, * p <.001, “p < .05, ™% nicht signifikant
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Test bei unabhangigen Stichproben

Levene-Testder

Varianzgleichheit t+-Test flr
°
Stichprobe zum Z¢
F Sig. T df Einseitiges p  Zweiseitiges p
°
M t n kt Geschlecht Varianzen sind gleich 319 573 -,428 a7 335 670
e SS Z e I p u Yarianzen sind nicht gleich - 427 28150 335 B70
i~ Alter_Monate Varianzen sind gleich 38,766 =001 -4.488 a7 =001 =001
Gruppenstatistiken
ot ) ) Yarianzen sind nicht gleich -4,800 28 466 = 001 =001
andardfehler
Std.- des Klasse Yarianzen sind gleich 18,737 = 001 -3,879 a7 = 001 =001
Gruppe M Mittelwert  Abweichung Mittelwertes : : : :
—— T = 16 503 067 Yarianzen sind nicht gleich -4,311 91162 =001 =001
Ko 42 50 508 o078 RAM_B_Ipros Yarianzen sind gleich 3,925 050 -4 968 a7 = 001 =001
Alter_Maonate TG 57 110,63 17,515 2,320 Yarianzen sind nicht gleich -4.791 76,335 = 001 =001
KG B | Chilels i RAN_Z IproS Varianzen sind gleich 4,991 028 -5,521 a7 <,001 <001
Klasse TG 57 272 796 108 : : : :
e 42 3.26 445 069 Yarianzen sind nicht gleich -5,268 71,426 = 001 =001
RAN_B_lproS TG 57 1,3146 131896 04225 RAM_F_lpros Yarianzen sind gleich 031 862 -2.853 a7 003 o0&
KG 42 16787 A0619 06268 Varianzen sind nicht gleich -2,749 81,811 R[] 006
RAN_Z_IproS 16 57 | 1.2677 32603 04318 SLRT Wo_richtig  Varianzen sind gleich 17 610 < 001 -7 367 a7 <001 <001
KG 42 16963 44686 06895
RAN_F_IproS TG 57 7484 20187 02674 Varianzen sind nicht gleich -6,756 57,825 =001 =,001
KG 42 8724 22882 ,03531 SLRET_PSW _richtip  “arianzen sind gleich 10,164 ooz -6,200 a7 = 001 =001
SR LG T ] DL 1Ak Lo Varianzen sind nicht gleich -5,794 £3,939 =,001 =,001
Ke - 4.24 19,686 3,058 ELFE_WV_RW Wari ind gleich 11,102 01 6,376 96 = 001 =001
SLRT_PSW_richtig TG 57 16,37 7,288 965 =" arlanzen sind giele 0 ! = 0 0
KG 42 28,24 11,710 1807 Yarianzen sind nicht gleich -6,059 69,058 = 001 =001
ELFE W RW TG 56 22,20 9,272 1,239 ELFE_SV_RW Varianzen sind gleich 34 572 =,001 -6,062 a6 =,001 =,001
KG 12| 3681 13,410 2,069 Varianzen sind nicht gleich -5505 58511 <001 <001
ELFE_SV_RW TG 56 530 3,567 A77
Vo R o e ELFE_TV_RW Varianzen sind gleich 647 423 -2012 96 024 047
ELFE_TV_RW TG 56 2,38 3,03 405 Varianzen sind nicht gleich -2,000 86,405 024 049
KG 42 364 3161 488 ELFE_Gesamt_TW Varianzen sind gleich 17,871 =001 -3,558 95 =001 =001
ELFE e T i AL il Varianzen sind nicht gleich 3337 64111 <,001 001

KG 42 36,50 8,217 1,268
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Ergebnisse der Trainingsgruppe

Prétest Posttest Follow-up Cohen’s d Cohen’s d
(n=57) (n=54) (n=31) (Pré-Post-  (Pra- Follow-
Test) up-Test)
MW (SD) MW (SD) MW (SD)
RAN!
RAN Buchstaben? 1.31 (.32) 1.89 (.43) 1.81(0.29) 1.377 1.22™
RAN Zahlen? 1.27 (.33) 1.59 (.43) 1.56 (0.26) .98™ 91™
RAN Farben? 0.75 (.20) 0.83 (.27) 0.90 (0.38) .28 37

Lesegeschwindigkeit?

18.70 25.58 27.39 54" 1.04™
Realwérter? (10.41) (10.77) (10.87)
Pseudoworter* 16.37 (7.29) 20.11 (6.63) 20.77 (6.28) .47" 37
Leseverstiandnis®
Wortverstindnis? 22.20 (9.27) 29.76 (9.66) 31.94 (9.12) 1.17" 1.32"
Satzverstindnis* 5.30 (3.57) 8.83(6.83) 8.94 (4.93) .63" 1.00”
Textverstandnis* 2.38 (3.03) 3.7 (5.33) 2.71 (1.85) .25"s .00n-s:
Gesamtwert® 31.70 (5.10) 33.77 (6.06) 33.10(6.70) .29™ .03”

'IRAN Test (TEPHOBE, Mayer, 2020), 2Items/Sekunde, 3Salzburger Lesetest (SLRT II, Moll & Landerl, 2014)
4Rohwerte, *ELFE II (Lenhard et al., 2022), °T-Werte, **p < .001, *p < .05, s nicht signifikant
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Ergebnisse der Trainingsgruppe

Benennungsgeschwindigkeit SLRT II
2,00 30,00
B
1,80 — .
@
, 180 — == é 25,00
T; 1,40 o
= s )
& 1,20 % 20,00 2
F= o
g 100 o0
= —F <
0,80 — g 15,00
o
0,60 =
0,40 10,00
Pritest TG Posttest TG Follow-up TG Pratest TG Posttest TG Follow-up TG
==@==RAN Buchstaben e=@==RAN Zahlen ==@==RAN Farben e=@==Realwirter ==@==pPseudoworter

ELFE 1l
35,00
—
30,00 Lo
25,00 /
S 20,00
2
'S 15,00
2 15
10,00 =
5,00 /
* @ a
0,00
Pratest TG Posttest TG Follow-up TG
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Ergebnisse der Kontrollgruppe

Pratest (n=42) Posttest (n=42) Cohen’s d
(Pra- Post-Test)

MW (SD) MW (SD)
RAN'
RAN Buchstaben? 1.66(.41) 1.70 (.50) .09ns:
RAN Zahlen? 1.68 (.44) 1.68 (.56) .01ns
RAN Farben? 0.87 (.56) 0.91 (.27) S
Lesegeschwindigkeit?
Realworter* 40.73 (19.81) 45.90 (20.98) A41*
Pseudowoértert 28.13 (11.76) 30.55 (14.12) 23"
Leseverstandnis®
Wortverstiandnis* 37.65 (12.54) 37.05 (15.62) .05
Satzverstiandnis* 11.85 (6.55) 12.98 (6.29) .23
Textverstandnis* 3.65 (3.14) 4.75 (3.52) AT*
Gesamtwert® 36.58 (8.11) 35.88 (10.87) .08n-s:

'IRAN Test (TEPHOBE, Mayer, 2020), 2Items/Sekunde, 3Salzburger Lesetest (SLRT II, Moll & Landerl, 2014)

20 4Rohwerte, *ELFE II (Lenhard et al., 2022), °T-Werte, ** p < .001, *p < .05, s nicht signifikant
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Ergebnisse der Kontrollgruppe

Benennungsgeschwindigkeit SLRT I
1,80 50,00
b o /-.
1,40 40,00
1,20 35,00
30,00 I——
1,00 fa—
P 25,00
0,80 20,00
0,60 15,00
0,40 10,00
0,20 5,00
0,00 0,00
1. Messzeitpunkt KG 2. Messzeitpunkt KG 1. Messzeitpunkt KG 2. Messzeitpunkt KG
=8=—RAN Buchstaben =~ =@==RANZahlen ==@==RAN Farben =®=—Realwirter ==@==Pseudoworter
ELFE Il
40,00
35,00
30,00
25,00
20,00
15,00
P
10,00
5,00
0,00
1. Messzeitpunkt KG 2. Messzeitpunkt KG

==@==\\ortverstehen  ==@==Satzverstehen ==@==Textverstehen
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Ergebnisse: Vergleich der RAN Werte Pra-Post TG
und KG

RAN Buchstaben RAN Zahlen RAN Farben

I1G

18
TG 16 .
1 . k6Tl
1,2

TG

o
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Ergebnisse: Vergleich der SLRT Werte Pra-Post TG
und KG

SLRT Il Realworter SLRT Il Pseudoworter

50 35
4

> 30
40

35 25
30 20
25

20 15
15 10
10

. 5
0 0

1 2 1 2
TG =mmKG TG e KG

23



Lehrstuhl fur Sprachheilpadagogik

v  (Forderschwerpunkt Sprache und Sprachtherapie)
LMU Mtz Prof. Dr. Andreas Mayer

Ergebnisse: Vergleich der ELFE Werte Pra-Post TG
und KG

ELFE Il Wortverstandnis ELFE Il Satzverstandnis

-

ELFE Il Textverstandnis

-

1
24 16 kG
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Fazit und Ausblick

* Ein RAN-Training ist eine einfach zu implementierende Erganzung zu
phonologisch orientierten FordermalSnahmen.

* Weiterentwicklung des RAN-Trainings fur das Vorschulalter durch RAN-
Objekte

 ABER: Das Training der Benennungsgeschwindigkeit zielt auf sprachlich-
kognitive Komponenten ab, auf denen der Schriftspracherwerb aufbaut.
Lesen lernen Kinder aber primar durch Lesen und nicht durch das
Benennen von Zahlen, Farben und Buchstaben.

25



Objekte fur das Vorschulalter

Ausblick: RAN-
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